
MENU

SEMAINE DU 22/04/2024 AU 26/04/2024

PETIT DÉJEUNER
DÎNER

DÉJEUNER

SALADE DE RIZ AU THON /PAMPLEMOUSSE/ CELERI SALADE VERTE

POIS CHICHES/CAROTTES RAPEES /SALADE VERTE BUFFET DE HORS D’OEUVRE

FILET DE SOLE
LUNDI ESCALOPE DE DINDE BOULE DE BOEUF

22/04/2024 CIVET DE PORC POISSON
      FARFALES SEMOULE

     
BROCOLIS A LA CREME LEGUMES

YAOURT BIO FROMAGE

FRUIT FRUIT

SALADE VERTE/POIVRONS CONFITS CRUDITE VINAIGRETTE

Café SALADE DE RIZ /CELERI/ CHOUX CHINOIS SALADE  VERTE
Lait SAUCISSE DE TOULOUSE

MARDI Chocolat OMELETTE POISSON
23/04/2024 Confiture FALAFEL PUREE

      Yaourt RIZ PILAF
Beurre HARICOTS VERTS SAUTES LEGUMES

Jus d’orange YAOURT FROMAGE

 FRUIT FRUIT

PIZZA CRUDITES

Café SALADE VERTE SALADE VERTE

Lait
MERCREDI Chocolat FILET DE TRUITE MEUNIERE CORDON BLEU

24/04/2024 Confiture POULET FERMIER POISSON

      Yaourt POMME AU FOUR PATES

Beurre LEGUMES LEGUMES
Jus d’orange YAOURT OU FROMAGE MOUSSE AU CHOCOLAT

COUPE DE FRUIT AU SIROP                           FRUIT

SALADE DE PATES  MACEDOINE DE LEGUMES/ SALADE VERTE SALADE AU THON MAIS

Café CONCOMBRE/ENDIVESCAROTTES RAPEES/ SALADE

Lait POISSON DE LA MAREE KEBAB
JEUDI Chocolat ROTI DE PORC POISSON

25/04/2024 Confiture SAUTE DE VEAU FRITES
      Yaourt BOULGOUR

Beurre CAROTTES PERSILLEES LEGUMES
Jus d’orange FROMAGE YAOURT

PATISSERIE/FRUITS FRUIT

SALADE DU PECHEUR/SALADE VERTE/BETTERAVES

Café SURIMI/CELERI/POVRON CONCOMBRE

Lait POISSON DE LA MAREE
VENDREDI Chocolat ESCALOPE VIENNOISE
26/04/2024 Confiture CUISSE DE POULET GRILLEE

      Yaourt EPINARDS
Beurre PATES

Jus d’orange CREME DESSERT

FRUIT

La Gestionnaire, Le Proviseur,



MENU

SEMAINE DU 29/04/2024 AU 03/05/2024

PETIT DÉJEUNER
DÎNER

DÉJEUNER

CHOU CHINOIS/SALADE PATE AU THON SALADE VERTE

SALADE COLESLAW/CONCOMBRE/CAROTTES/SALADE VERTE/ BUFFET DE HORS D’OEUVRE

FILET DE CABILLAUD POISSON
LUNDI ESTOUFFADE DE POULET GRAND MERE LASAGNES

29/04/2024 STEAK HACHE BOLOGNAISE
      RIZ CREOLE

     
GRATIN DE CHOUX FLEUR LEGUMES

VELOUTE  AUX  FRUITS YAOURT

FRUIT FRUIT 

BETTERAVES//SALADE VERTE/POIVRONS CONFITS

Café TABOULE/ CELERI

Lait
MARDI Chocolat CHILI VEGE

30/04/2024 Confiture RAVIOLE VEGETARIENNE
      Yaourt PATES

Beurre PETIT POIS
Jus d’orange LIEGEOIS

 FRUIT 

Café

Lait
MERCREDI Chocolat

01/05/2024 Confiture

      Yaourt

Beurre
Jus d’orange

SALADE DE PATES  MACEDOINE DE LEGUMES/ SALADE VERTE SALADE AU THON MAIS

Café CONCOMBRE /CAROTTES RAPEES  SALADE

Lait POISSON DE LA MAREE POISSON
JEUDI Chocolat ROUGAIL DE SAUCISSE CHUNK DE POULET

02/05/2024 Confiture TAJINE
      Yaourt SEMOULE FRITES

Beurre POELEE DE LEGUMES LEGUMES
Jus d’orange FROMAGE YAOURT

PATISSERIE/FRUITS FRUIT

SALADE DU PECHEUR/SALADE VERTE/BETTERAVES

Café SURIMI/CELERI/POIVRON CONCOMBRE

Lait POISSON DE LA MAREE
VENDREDI Chocolat BLANQUETTE DE VEAU
03/05/2024 Confiture COTE DE PORC 

      Yaourt GRATIN D’EPINARDS
Beurre COQUILLETTES

Jus d’orange YAOURT

FRUIT

La Gestionnaire, Le Proviseur,



MENU

SEMAINE DU 06/05/2024 AU 10/05/2024

PETIT DÉJEUNER
DÎNER

DÉJEUNER

SALADE  DE PATES AU THON SALADE VERTE

TOMATE VINAIGRETTE/CONCOMBRE/CAROTTES CAROTTES RAPEES

FILET DE LIMANDE BETTERAVES
LUNDI BROCHETTE DE DINDE SAUCISSE 

06/05/2024 BŒUF BOURGUIGNON POISSON

COURGETTES 
GRATIN DAUPHINOIS

     
PATES LEGUMES

YAOURT BRASSE YAOURT

FRUIT FRUIT /BISCUIT

SALADE DE RIZ/ CAROTTES/ BETTERAVE

Café CELERI REMOULADE/SALADE VERTE

Lait
MARDI Chocolat CHILI SIN CARNE

07/05/2024 Confiture OMEMETTE 
      Yaourt HARICOTS VERTS

Beurre RIZ CREOLE
Jus d’orange FROMAGE

FRUIT

Café

Lait
MERCREDI Chocolat

08/05/2024 Confiture

      Yaourt

Beurre
Jus d’orange

JEUDI
09/05/2024

     

VENDREDI
10/05/2024

     

La Gestionnaire, Le Proviseur,



MENU

SEMAINE DU 13/05/2024 AU 17/05/2024

PETIT DÉJEUNER
DÎNER

DÉJEUNER

BETTERAVES/SALADE  DE PATES AU THON SALADE VERTE

VINAIGRETTE/CONCOMBRE/CAROTTES CAROTTES RAPEES

FILET DE  CABILLAUD BETTERAVES
LUNDI ESCALOPE DE VEAU HACHEE BOULE DE BŒUF

13/05/2024 SAUTE DE DINDE PATES
      GRATIN DE CHOUX FLEUR POISSON

     
RIZ LEGUMES

YAOURT AUX FRUITS YAOURT

FRUIT FRUIT /BISCUIT

CAROTTES CHOU CHINOIS SALADE DE RIZ SALADE VERTE

Café CELERI REMOULADE/SALADE VERTE CAROTTES RAPEES

Lait ESCALOPE  DE DINDE
MARDI Chocolat LASAGNES VEGETARIENNES POISSON

14/05/2024 Confiture ŒUFS BROUILLES FLAGEOLET
      Yaourt RATATATOUILLE

Beurre PATES AU PESTO LEGUMES
Jus d’orange LIEGEOIS YAOURT

FRUIT FRUIT

QUICHE LORAINE BUFFET DE HO

Café SALADE SALADE

Lait FILET DE TRUITE
MERCREDI Chocolat POULET GRILLE A L’AMERICAINE TOMATE FARCIE

15/05/2024 Confiture LEGUMES RIZ

      Yaourt POMME FRITES POISSON

Beurre LEGUMES
Jus d’orange FROMAGE CREME DESSERT

COUPE DE FRUIT FRUIT

SALADE NICOISE/SALADE VERTE/TOMATE BETTERAVES MAIS

Café CELERI/SALADE PATES/CONCOMBRE/ TABOULE SALADE VERTE

Lait POISSON DE LA MAREE
JEUDI Chocolat ROTI DE PORC CHEESE MAISON

16/05/2024 Confiture SAUTE DE VEAU POMMES SAUTEES
      Yaourt LENTILLES POISSON

Beurre GRATIN DE COURGETTES LEGUMES
Jus d’orange FROMAGE DANETTE

PATISSERIE FRUIT ANANAS AU SIROP

MACEDOINE / ŒUF MIMOSA/TABOULE

Café CONCOMBRE /TOMATE/ SALADE  VERTE

Lait POISSON DE LA MAREE
VENDREDI Chocolat EMMINCE DE DINDE
17/05/2024 Confiture STEAK HACHE

      Yaourt CAROTTES VICHY
Beurre POMME DE TERRE 

Jus d’orange FROMAGE BLANC

FRUIT

La Gestionnaire, Le Proviseur,



MENU
SEMAINE DU 20/05/2024 AU 24/05/2024

PETIT DÉJEUNER
DÎNER

DÉJEUNER

LUNDI
20/05/2024 PENTECÔTE

     

     

TABOULE/SALADE DE CHOUX LISSE SALADE VERTE

Café CAROTTES /CELERI REMOULADE/SALADE VERTE CAROTTES RAPEES

Lait BETTERAVES
MARDI Chocolat OMELETTE SAUCISSE DE TOULOUSE

21/05/2024 Confiture
STEAK HACHE

POISSON

      Yaourt POELEE DE LEGUMES GARTIN DAUPHINOIS
Beurre PATES LEGUMES

Jus d’orange FROMAGE BLANC AU FRUIT YAOURT

FRUIT FRUIT

TOMATE MOZZARELLA SALADE VERTE

Café SALADE VERTE CRUDITE

Lait PIZZA PAUPIETTE 
MERCREDI Chocolat FILET DE POISSON POISSON

22/05/2024 Confiture
GARDIANNE

RIZ 

      Yaourt POTATOES LEGUMES

Beurre LEGUMES CREME DESERT
Jus d’orange MOUSSE AU CHOCOLAT

 FRUIT FRUIT

Café
TERRINE DE CAMPAGNE/SALADE DE THON

CAROTTES /CELERI REMOULADE/SALADE VERTE
SALADE

Lait POISSON DE LA MAREE TOMATES

Chocolat VEAU AUX OLIVES KEBAB
JEUDI Confiture POISSON

23/06/2024 Yaourt PATES FRITES
      Beurre EPINARDS A LA CREME LEGUMES

Jus d’orange FROMAGE
FROMAGE FRUIT

PATISSERIE OU FRUIT

Café
TOMATES MOZZARELLA/SALADE DE PATES

CAROTTES /CELERI REMOULADE/SALADE VERTE

Lait POISSON DE LA MAREE

Chocolat EMINCE DE DINDE
VENDREDI Confiture
24/06/2024 Yaourt POLENTA

      Beurre
COURGETTES SAUTEES

Jus d’orange YAOURT FRUIT
FRUIT



MENU

SEMAINE DU 27/05/2023 AU 31/05/2024
PETIT DÉJEUNER

DÎNER
DÉJEUNER

SALADE DE RIZ AU THON /PAMPLEMOUSSE/ CELERI SALADE VERTE

POIS CHICHES/CAROTTES RAPEES /SALADE VERTE BUFFET DE HORS D’OEUVRE

FILET DE LIMANDE
LUNDI COTE DE PORC

27/05/2024 CARBONNADE FLAMANDE POISSON
      FARFALES PUREE 

     
BROCOLIS A LA CREME LEGUMES

YAOURT FROMAGE

FRUIT FRUIT

BETTERAVES / ENDIVES/SALADE TORTIS SALADE VERTE

Café CONCOMBRE  SALADE COMPOSEE CRUDITES

Lait
MARDI Chocolat BOULE D’AGNEAU

28/05/2024 Confiture CHILI VEGE POISSON
      Yaourt RIZ PETITS LEGUMES PATES

Beurre HARICOTS VERTS SAUTES LEGUMES
Jus d’orange MOUSSE CHOCOLAT YAOURT

FRUIT FRUIT

PIZZA SALADE VERTE

Café SALADE A COMPOSER ENTREE CHAUDE

Lait POISSON
MERCREDI Chocolat FAUX FILET GALOPIN DE VEAU

29/05/2024 Confiture POISSON HARICOTS BLANCS

      Yaourt LEGUMES LEGUMES

Beurre POLENTA
Jus d’orange FROMAGE LIEGEOIS

COUPE FRUIT FRUIT

SALADE THON MAIS LEGUMES A LA GRECQUE CRUDITES

Café SALADE NICOISE/SALADE/CHOU LISSE SALADE

Lait POISSON DE LA MAREE AILES DE POULET TEX
JEUDI Chocolat MEX

30/05/2024 Confiture ESCALOPE DE DINDE BASQUAISE POISSON
      Yaourt LENTILLES FRITES

Beurre GRATIN DE CHOUX FLEURS LEGUMES
Jus d’orange FROMAGE YAOURT

PATISSERIE/FRUIT SALADE DE FRUITS

TABOULE/SALADE VERTE

Café CHARCUTERIE /SALADE COMPOSEE

Lait POISSON DE LA MAREE

VENDREDI Chocolat STEAK HACHEE
31/05/2024 Confiture

      Yaourt POMMES VAPEURS

Beurre
POELEE DE LEGUMES

Jus d’orange YAOURT

FRUIT

La Gestionnaire, Le Proviseur,





MENU

SEMAINE DU 03/06/2024 AU 07/06/2024

PETIT DÉJEUNER
DÎNER

DÉJEUNER

SALADE DE RIZ AU THON /PAMPLEMOUSSE/ CELERI SALADE VERTE

POIS CHICHES/CAROTTES RAPEES /SALADE VERTE BUFFET DE HORS D’OEUVRE

FILET DE CABILLAUD
LUNDI ESCALOPE DE DINDE BOULE DE BOEUF

03/06/2024 POISSON
      FARFALES SEMOULE

     
COURGETTE A LA CREME LEGUMES

YAOURT BIO FROMAGE

FRUIT FRUIT

SALADE VERTE/POIVRONS CONFITS CRUDITE VINAIGRETTE

Café SALADE DE PATES /CELERI/ CHOUX CHINOIS SALADE  VERTE
Lait SAUCISSE DE TOULOUSE

MARDI Chocolat OMELETTE POISSON
04/06/2024 Confiture PUREE

      Yaourt RIZ PILAF
Beurre PETITS POIS LEGUMES

Jus d’orange YAOURT FROMAGE

 FRUIT FRUIT

QUICHE LORAINE CRUDITES

Café SALADE VERTE SALADE VERTE

Lait
MERCREDI Chocolat FILET DE TRUITE MEUNIERE CORDON BLEU

05/06/2024 Confiture PINTADE FERMIERE POISSON

      Yaourt POMME AU FOUR PATES

Beurre LEGUMES LEGUMES
Jus d’orange YAOURT OU FROMAGE MOUSSE AU CHOCOLAT

COUPE DE FRUIT AU SIROP                           FRUIT

SALADE DE PATES  MACEDOINE DE LEGUMES/ SALADE VERTE SALADE AU THON MAIS

Café CONCOMBRE/ENDIVESCAROTTES RAPEES/ SALADE

Lait POISSON DE LA MAREE CHEESE BURGER
JEUDI Chocolat POISSON

06/06/2024 Confiture SAUTE DE PORC FRITES
      Yaourt POMMES  VAPEUR

Beurre HARICOTS VERTS SAUTES LEGUMES
Jus d’orange FROMAGE YAOURT

PATISSERIE/FRUITS FRUIT

SALADE DU PECHEUR/SALADE VERTE/BETTERAVES

Café SURIMI/CELERI/POVRON CONCOMBRE

Lait POISSON DE LA MAREE
VENDREDI Chocolat
07/06/2024 Confiture CUISSE DE POULET GRILLEE

      Yaourt CAROTTES
Beurre PATES

Jus d’orange CREME DESSERT

FRUIT

La Gestionnaire, Le Proviseur,



MENU

SEMAINE DU 10/06/2024 AU 14/06/2024

PETIT DÉJEUNER
DÎNER

DÉJEUNER

SALADE DE RIZ AU THON /PAMPLEMOUSSE/ CELERI SALADE VERTE

POIS CHICHES/CAROTTES RAPEES /SALADE VERTE BUFFET DE HORS D’OEUVRE

FILET DE POISSON MEUNIERE
LUNDI COTE DE PORC

10/06/2024 BOURGUIGNON POISSON
      FARFALES PUREE 

     
BROCOLIS A LA CREME LEGUMES

YAOURT FROMAGE

FRUIT FRUIT

BETTERAVES / ENDIVES/SALADE TORTIS SALADE VERTE

Café CONCOMBRE  SALADE COMPOSEE CRUDITES

Lait
MARDI Chocolat ŒUF BROUILLE PAUPIETTE DE VEAU

11/06/2024 Confiture CHILI VEGE POISSON
      Yaourt RIZ PETITS LEGUMES PATES

Beurre HARICOTS VERTS SAUTES LEGUMES
Jus d’orange MOUSSE CHOCOLAT YAOURT

FRUIT FRUIT

PIZZA SALADE VERTE

Café SALADE A COMPOSER ENTREE CHAUDE

Lait POISSON
MERCREDI Chocolat STEAK HACHE TOMATE FARCIE

12/06/2024 Confiture POISSON HARICOTS BLANCS

      Yaourt LEGUMES LEGUMES

Beurre POMME AU FOUR
Jus d’orange FROMAGE LIEGEOIS

COUPE FRUIT FRUIT

SALADE THON MAIS LEGUMES A LA GRECQUE CRUDITES

Café SALADE NICOISE/SALADE/CHOU LISSE SALADE

Lait POISSON DE LA MAREE

JEUDI Chocolat CHEESE BURGER
13/06/2024 Confiture ESCALOPE DE DINDE BASQUAISE POISSON

      Yaourt LENTILLES FRITES
Beurre GRATIN DE CHOUX FLEURS LEGUMES

Jus d’orange FROMAGE YAOURT

PATISSERIE/FRUIT SALADE DE FRUITS

TABOULE/SALADE VERTE

Café CHARCUTERIE /SALADE COMPOSEE

Lait POISSON DE LA MAREE

VENDREDI Chocolat BROCHETTE
14/06/2024 Confiture

      Yaourt PUREE

Beurre
POELEE DE LEGUMES

Jus d’orange YAOURT

FRUIT



MENU

SEMAINE DU 17/06/2024 AU 21/06/2024

PETIT DÉJEUNER
DÎNER

DÉJEUNER

TOMATES MOZZARELLA/SALADE PATES AU THON SALADE VERTE

SALADE COLESLAW/CONCOMBRE/CAROTTES/SALADE VERTE/ BUFFET DE HORS D’OEUVRE

CUISSE DE POPULET
LUNDI FILET DE CABILLAUD

17/06/2024 BOLOGNAISE RIZ PILAF
      SPAGHETTIS POISSON

     
COURGETTES  PROVENCALES LEGUMES

VELOUTE  AUX  FRUITS YAOURT

FRUIT FRUIT AU SIROP

TOMATE VINAIGRETTE/SALADE VERTE/POIVRONS CONFITS TOMATE VINAIGRETTE

Café SALADE /CELERI/ TABOULE FEUILLETE

Lait OMELETTE SALADE  VERTE
MARDI Chocolat

18/06/2024 Confiture CORDON BLEU
      Yaourt POMME DE TERRE VAPEUR PATES

Beurre HARICOTS VERTS POISSON /LEGUMES
Jus d’orange LIEGEOIS FROMAGE

 FRUIT BISCUIT FRUIT

SALADE NICOISE BUFFET DE HO

Café SALADE VERTE SALADE VERTE

Lait
MERCREDI Chocolat SAUCISSE MERGUEZ HACHIS PARMENTIER

19/06/2024 Confiture FILET DE LIEU NOIR

      Yaourt FRITE POISSON

Beurre AUBERGINES A LA TOMATE LEGUMES
Jus d’orange FROMAGE MOUSSE AU CHOCOLAT

COUPE DE FRUIT AU SIROP                           FRUIT

  SALADE DE RIZ/MACEDOINE DE LEGUMES/ SALADE VERTE SALADE AU THON MAIS

Café CONCOMBRE/TOMATE/CAROTTES RAPEES TOMATES EN SALADE

Lait CABILLAUD FRAIS CHUNK DE POULET
JEUDI Chocolat FRITE

20/06/2024 Confiture ESCALOPE DE DINDE
      Yaourt PATES POISSON

Beurre CAROTTES PERSILLEES LEGUMES
Jus d’orange FROMAGE YAOURT

PATISSERIE/FRUITS FRUIT

SALADE DU PECHEUR/SALADE VERTE/BETTERAVES

Café TOMATES SURIMI/CELERI/POVRON CONCOMBRE

Lait POISSON
VENDREDI Chocolat STEAK HACHE
21/06/2024 Confiture

      Yaourt RATATOUILLE
Beurre RIZ DE CAMARGUE CREOLE

Jus d’orange YAOURT

FRUIT

La Gestionnaire, Le Proviseur,


